
EKSAMENSORIENTERING våren 2026 



• Trekk og info om eksamenene dine

• Hjelpemidler – hva er tillatt

• Eksamensdagen – praktisk info

• Sykdom

• Ikke tillatt/juks

• PC



Når er det eksamen?

• Trekket offentliggjort tirsdag 28.april kl. 09.00 på InSchool.
(NB! 4 eksamener har forberedelsesdag: MIP1, MIP2, MF1, 
MF2)
Skriftlig eksamen 4. mai til 21. mai
Muntlig eksamen 27.mai → 16. juni (?)

• Sensur: 17.-19. juni, fagavhengig.

• Evt. klage: innen 10 kalenderdager etter at resultatet er kjent i 
InSchool.



EKSAMENSTID 

5 eller 4 klokketimer

(Skriftlig eksamen starter alltid kl. 09.00)



FRAMMØTE

• 30 minutter før prøven begynner, altså klokka 08.30. Da slipper 
du inn i lokalet.

• Ha med gyldig legitimasjon: Bankkort, sertifikat, PocketID
eller pass.

• PC (avslått), hodetelefoner (kablet), svart eller blå penn

• Ikke forlate/gå ut av lokalet før 10.00



I EKSAMENSLOKALET

• Anviste plasser (ark med navn og fagkode på), ikke bytte eller gå 
rundt i rommet uten tillatelse

• På/ved pulten: Skrivesaker, tillatte hjelpemidler, mat og drikke

• Ingen telefon. Smartklokker eller annet utstyr med sender/mottaker. 
Telefon/klokker skal være HELT avslått (ikke i flymodus) og plassert 
hos vakt.

• Ingen kommunikasjon tillatt mellom deg og andre, ikke mulig å låne 
utstyr av hverandre

• Ikke hindre eller forstyrre eksamen - bortvisning

• Pause? Meld fra til vakt som følger deg ut. Du skal ikke 
kommunisere med andre i pausen. 



ANONYMITET

• På eksamen skal alle være anonyme. Ikke skriv navnet ditt på 
eller i  besvarelsen. Dersom du som del av besvarelsen skal  
laste opp ei fil, må du ikke bruke navnet ditt i filnavnet, bare 
kandidatnummer og fagkode.

• «Navnet ditt» på eksamen = kandidatnummeret ditt.



Digital og papirbasert eksamen
• De fleste eksamenene er heldigitale

• Svar på oppgaver skrives direkte inn i tekstbokser og lagres automatisk i 
nettleser

• … eller du laster dem opp som .pdf-fil fra PC-en din

• Matematikk og programfag realfag har todelte oppgaver der del 1 løses på 
papir med bare skrivesaker og linjal som hjelpemidler. 
NB! Hold det ryddig og oversiktlig på og rundt pulten under del 1

• Eksamen i sikker nettleser – SEB (Safe Exam Browser). Programvare må 
lastes ned i god tid før eksamen. 2.fremmedspråk, Geofag 2 og Engelsk 
Vg1. SEB låser PC-en og alt du har der. Du kan ikke gå ut av programmet. 
Dersom eksamen krever «headset», må det kobles til PC-en før noen 
slags innlogging finner sted. Under eksamen kan du ikke gå ut av SEB.



Innlevering av 
eksamensbesvarelse
• Tilkall vakt som bistår deg og ser at det går rett for seg

• Etter at du har sendt inn oppgaven, skal vakta se at du logger 
deg av eksamenssystemet.



HJELPEMIDLER
eksamen med begrenset nettilgang

• Todelte eksamener (3+2 timer, 2+3 timer, 1+3 timer): 
Del 1 uten hjelpemidler (bare skrivesaker og linjal) 
Del 2 med hjelpemidler = begrenset internettilgang, trykte 
hjelpemidler, det du har lastet med på PC-en din (NB!!! Du når ikke 
Teams og OneDrive)

• De fleste eksamener har følgende hjelpemidler: 
begrenset internettilgang, trykte hjelpemidler, notater på papir og det 
du har lastet med på PC-en din

• Hodetelefoner – kablet

• Tillatte nettsider under eksamen: Eksamensinfo (nfk.no) NB! I stadig 
endring!

https://eksamensinfo.nfk.no/


Eksamensoppgaver på papir

• Heldigitale eksamener, men følgende fag vil også få utdelt 
papirversjon av oppgavesettet:

- Norsk sidemål 
- Norsk hovedmål
- Norsk kort botid
- ØKL
- Engelsk 1
- Engelsk 2

- To-delte eksamener i realfag



Elever med tilrettelegging

• Elever med innvilget ekstra tid til eksamen, velger selv hvordan 
tida skal fordeles dersom eksamenen er todelt.

• Opplest tekst: opplesing del 1 foregår fysisk. Del 2 + alle andre 
eksamener: Program installert på PC-en din (husk hodetelefon 
– kablet!)

• Skjerming/rom med få kandidater



SJUK PÅ EKSAMEN?

• Før start: Sjukemelding datert på eksamensdagen, må leveres 
til skolen så raskt som råd er. Rett til utsatt eksamen OG du 
beholder standpunkt

• Under eksamen: Meld fra til eksamenstilsynet som varsler 
eksamensansvarlig. Hun avgjør om det er mulig å avbryte 
eksamen med rett til utsatt eksamen.



Sein?

• FOR SEIN TIL EKSAMEN / IKKE DOKUMENTERT GYLDIG 
ÅRSAK: tap av standpunktkarakter, du må gå opp som 
privatist

• Du kan få avlegge eksamen dersom det er mulig å få deg inn i 
lokalet før klokka 10.00. Etter 10.00: Umulig, fører til tap av 
standpunktkarakter og du må ta faget som privatist. 
Det at du kommer for sent, gir ikke rett til forlenget tid på 
eksamenen.



JUKS og KONSEKVENSER

• «Med juks eller forsøk på juks menes handlinger eller forhold som 
ikke er tillatt og som tar sikte på å gi kandidaten et fortrinn på 
eksamen. Det er ikke noe skille mellom forsøk på juks og faktisk 
juks. Å ha ulovlige hjelpemidler tilgjengelig er et forsøk på juks fordi 
dette kan gi fortrinn på eksamen. Det er ikke avgjørende om det 
ulovlige hjelpemiddelet faktisk er brukt, men at det har vært mulig å 
bruke det.»

• «Jukseknapp» for sensor

• Stikkprøver

• JUKS/FORSØK PÅ JUKS -> tap av standpunktkarakter, eleven må 
gå opp som privatist. 1 års karantene før en får ta eksamen igjen



JUKS/FORSØK PÅ JUKS = 
ANNULLERING AV EKSAMEN, noen 
eksempler
• gi eller prøve å gi hjelp til andre 

• sjøl motta slik hjelp

• ha med seg eller bruke hjelpemidler som ikke er tillatt (f.eks. offline KI eller annet 
installert på PC) 

• bruke hjelpemidler på del 1 av todelt eksamen

• ha med seg elektroniske hjelpemidler som gjør det mulig å kommunisere med andre i 
eller utafor eksamenslokalet eller gir tilgang til åpent internett

• bruke oversettelsesprogram på eksamen i norsk og fremmedspråk

• innlogging på andre nettverk enn NFK sine

• bruk av andre lagringsmedia/minnepinner enn evt. anvist/utdelt

• utlogging før besvarelsen er levert

• bruk av papir du ikke har fått utlevert i eksamenslokalet på del 1



… og ellers

• Repeter kildeføring før eksamen – alt skal være sporbart for 
sensor

• Vurder hvilke hjelpemidler du trenger / vil ha nytte av

• Sjekk datoer for eksamener

• «Oppsøk» faget ditt på https://kandidat.udir.no

• Besøk nettsidene til Bodin videregående skole. Der finner du 
nyttig og god informasjon: Alt om eksamen 2026 - Bodin vgs

https://kandidat.udir.no/
https://bodin.vgs.no/aktuelt/alt-om-eksamen-2026.128865.aspx
https://bodin.vgs.no/aktuelt/alt-om-eksamen-2026.128865.aspx
https://bodin.vgs.no/aktuelt/alt-om-eksamen-2026.128865.aspx
https://bodin.vgs.no/aktuelt/alt-om-eksamen-2026.128865.aspx


PC-en din…



• må være oppdatert

• må sjekkes flere dager i forveien

• batteriet må være oppladet

• lader må tas med

• skal være avslått (ikke dvalemodus),
når du går inn i eksamenslokalet

• MAC-brukere?



Programvare
• Programvare må være installert på forhånd

• Skal du bruke Ordnett Pluss? 
Sjekk at programmet fungerer uten nett-tilgang!

• GeoGebra – sørg for å ha rett versjon

• Språkfag: 
Sørge for at språkpakker er installert både for Windows og Office
Støtte til teknisk oppsett av maskinen | udir.no

https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/brukerstotte-eksamen/


Støtte til teknisk oppsett av maskinen | udir.no

https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/brukerstotte-eksamen/


Lagring av filer

• Se lagring av filer ved eksamensavvikling -> Eksamensinfo.nfk.no

https://eksamensinfo.nfk.no/Lagring%20under%20eksamen.pdf


• Oversettelsesprogram ikke tillatt i språkfag

• Du kan ikke bruke chatbot eller kunstig intelligens

• Ulovlige hjelpemidler må avinstalleres før eksamen

• Stikkprøve vil bli gjennomført

• Kan medføre en omstart av PC-en

• Lagrede sider i nettleser vil forsvinne etter en omstart

• Ved begrenset nett-tilgang under eksamen er det ikke mulig å «google». 
Bruk eksamensinfo.nfk.no for å komme deg inn på rett nettsted.

• Før eksamen starter, kan du teste om du har begrenset nett-tilgang. 
Om du ikke har det, gir du umiddelbart beskjed til eksamensvakten

• Mistenker du at noe er feil/kan gå galt, - ta kontakt!

Husk!

https://eksamensinfo.nfk.no/


Info på sortland.vgs.no



Gjennomføring

• Ny eksamen gjennomføres på: 
https://kandidat.udir.no/eksamen

• Vær sikker på FEIDE-brukernavn og passord 
• IKKE tillatt å låne/låne bort FEIDE-bruker. 

• Juks/forsøk på juks får alvorlige konsekvenser

• Tålmodig ved innlevering, kan bli kø...

• Ikke forlate eksamenslokalet før innlevering er godkjent!

• Etter eksamensdagen kan kandidatene se besvarelsen sin. 
Logg inn på: https://kandidat.udir.no/besvarelse

• Mer informasjon:
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/

https://kandidat.udir.no/eksamen
https://kandidat.udir.no/besvarelse
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/eksamen/forberede-og-ta-eksamen/
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